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 مدت 

 آموزش 

 مدرس 

 پيشنهادي 

وسايل مورد  
 نياز

 محل اجرا   روش پيشنهادي  

 ياددهي و يادگيري 

 گروه پيشنهادي   عنوان محتواي آموزشي   رديف 

 ساعت 1   دنيدكتر م   ديتا

 پروژكتور 

 كلاس درس  پرسش پاسخ-سخنراني
و بحث در گروههاي 

  كوچك

گروه
 پروتز

آناتومي و 
بيومكانيك مفصل 
 گيجگاهي فكي

1 

 ساعت 1    رجعتيدكتر    ديتا 

 پروژكتور 

 كلاس درس  پرسش پاسخ  -سخنراني
گروههاي و بحث در 
  كوچك

 پروتزگروه  فيزيولوژي و حركات 
 فكي

2 

 ساعت 1   دنيدكتر م   ديتا 

 پروژكتور 

 كلاس درس   پرسش پاسخ -سخنراني
 و بحث در گروههاي 

 كوچك

 پروتزگروه  آشنايي با انواع آرتيكولاتور  
 و فيس بو

3 

 ساعت 1    دشتي دكتر  ديتا   كلاس درس   پرسش پاسخ  -سخنراني گروه 
 پروتز

آشنايي با مفاهيم رابطه 
مركزي، اكلوژن مركزي و 

Long Centric 

4 

 



 ساعت 1   دشتيدكتر   ديتا 

 پروژكتور 

 كلاس درس  پرسش  -سخنراني
 پاسخ 

 آموزش مجازي – 

 پروتزگروه 

 

روش هاي ثبت 
بايت و كست 

 مطالعه

5 

 ساعت 1  دكتر 
 ميرمرتضوي

 ديتا 

 پروژكتور 

 كلاس درس  پرسش-خنرانيس
پاسخ و بحث در 

 كوچك گروههاي 

 پروتزگروه

 

پلن اكلوژن 
،راهنماي قدامي و 

رابطه آن با طراحي 
 لبخند

6 

 ساعت 1   مدنيدكتر   ديتا 

 پروژكتور 

 كلاس درس 
و بخش 
 اكلوژن

پرسش-سخنراني
پاسخ و بحث در 

 كوچك گروههاي 

 پروتزگروه

 

اتيولوژي بيماريهاي 
مفصل گيجگاهي 

 فكي

7 

 ساعت 1   مدنيدكتر   ديتا 

 پروژكتور 

 كلاس درس  پرسش-سخنراني
پاسخ و بحث در 

 كوچك گروههاي 

 پروتزگروه علائم اختلالات 
مفصل گيجگاهي 

 فكي و معاينه مفصل

8 

 ساعت 1  دكتر 
 ميرمرتضوي

 ديتا 

 پروژكتور 

 كلاس درس  پرسش-سخنراني
پاسخ و بحث در 

 كوچك گروههاي 

 پروتزگروه ختلالات مفصل ا
گيجگاهي فكي 

 (عضلاني)

9 

 ساعت 1  دكتر 
 ميرمرتضوي

 ديتا 

 پروژكتور 

 كلاس درس  پرسش-سخنراني
پاسخ و بحث در 

 كوچك گروههاي 

 پروتزگروه اختلالات مفصل 
گيجگاهي فكي 

 (مفصلي)

10 

 ساعت 1  دكتر 
 ميرمرتضوي

 ديتا 

 پروژكتور 

 كلاس درس  پرسش-سخنراني
پاسخ و بحث در 

 كوچك گروههاي 

 پروتزگروه اختلالات مفصل 
گيجگاهي فكي 

 (التهابي)

11 

 ساعت 1   جوادزادهدكتر  ديتا 

 پروژكتور 

 كلاس درس  پرسش-سخنراني
پاسخ و بحث در 

 كوچك گروههاي 

گروه بيماريهاي
 دهان 

دردهاي ناحيه دهاني 
 صورتي

12 

 ساعت 1  ممقدايماني دكتر    ديتا 

 پروژكتور 

 كلاس درس  پرسش-سخنراني
پاسخ و بحث در 

 كوچك گروههاي 

گروه
 راديولوژي

 دهان 

انواع راديوگرافي 
هاي تشخيصي مفصل 

 گيجگاهي فكي

13 

 ساعت 1   مدنيدكتر   ديتا 

 پروژكتور 

 كلاس درس  پرسش-سخنراني
پاسخ و بحث در 

 كوچك گروههاي 

 پروتزگروه انواع روش هاي 
درماني غير جراحي 

اختلالات مفصل 
گيجگاهي فكي (دارو 
 درماني و فيزيوتراپي) 

14 

 ساعت 1   مدنيدكتر   ديتا 

 پروژكتور 

 كلاس درس  پرسش-سخنراني
پاسخ و بحث در 

 كوچك گروههاي 

 پروتزگروه انواع روش هاي 
درماني غير جراحي 

اختلالات مفصل 

15 



 گيجگاهي فكي
 (اسپلينت تراپي)

 ساعت 1   مدنيدكتر   ديتا 

 پروژكتور 

 كلاس درس  پرسش  -سخنراني
پاسخ و بحث در 

 كوچك گروههاي 

 پروتزگروه  انواع روش هاي 
درماني غير جراحي 

اختلالات مفصل 
گيجگاهي فكي 

 (تصحيح اكلوژن)

16 

 ساعت 1   سميعيدكتر   ديتا 

 پروژكتور 

 كلاس درس پرسش  -سخنراني
پاسخ و بحث در 

 كوچك گروههاي 

 گروه جراحي  درمانهاي جراحي  
اختلالات مفصل 
 گيجگاهي فكي

17 

  
  
 اهداف آموزشي: 

 دانشجو پس از پايان اين دوره بايد بتواند: 

  آناتومي و بيومكانيك مفصل گيجگاهي فكي را بداند. -1
 فيزيولوژي و حركات فكي را بداند. ‐٢

 آرتيكولاتور و فيس بو آشنا شود.با انواع  ‐٣

 .آشنا شود Long Centricبا مفاهيم رابطه مركزي، اكلوژن مركزي و  ‐٤
 روش هاي ثبت بايت و كست مطالعه بشناسد. ‐٥

 .پلن اکلوژن ،راهنمای قدامی و رابطه آن با طراحی لبخند را بداند ‐٦

 اتيولوژي بيماريهاي مفصل گيجگاهي فكي را بشناسد. ‐٧

 آشنا شود.مفصل گيجگاهي فكي  اختلالاتبا انواع  ‐٨

 دردهاي ناحيه دهاني صورتي را بشناسد. ‐٩

 انواع راديوگرافي هاي تشخيصي مفصل گيجگاهي فكي را بداند. ‐١٠

 آشنا شود.با انواع روش هاي درماني غير جراحي اختلالات مفصل گيجگاهي فكي  ‐١١

 

 

 توضيحات درس: استراتژيهاي آموزشي جاري: 

مباحث مربوط به مفصل گيجگاهي فكي و ارتباط آن با ساختارهاي دهاني صورتي در اين درس  -1
 طرح ميگردد.

فعاليت دانشجو در ارتقا يادگيري خود با مشاركت در پرسش و پاسخ كلاسي و همكاري با  -2
 دوستان در  حل مساله صورت ميگيرد.



  
  

 هاي اجرايي: : نكات اجرايي: محل تدريس؛ روشها و وسايل كمك آموزشي لازم؛ سياست

 پوينتر وپرزنتر ماژيكهاي وايت -استفاده از ديتا پروژكتور - بخش اكلوژن محل تدريس:كلاسهاي درس و 
 بورد در رنگهاي مختلف 

  
 

  
  وظايف دانشجو و شيوه ارزشيابي نهايي دانشجويان:

 نمره پايان ترم به تناسب تعداد جلسات ارائه شده با اساتيد هر درس خواهد بود 

در بخش نظري: ارزيابي فعاليت  كلاسي ، ارائه پروژه، امتحان پايان ترم بروش چهار گزينه اي ، جور كردني و 
 تشريحي 

 

  
 

   منا بع مطالعه:

 1394پروتزهای ثابت دندانی ، اعظم السادات مدنی،  -1

2- Functional occlusion from TMJ to smile design, Dawson P, 2006 

 


